Begynderpunkt

Af Peter Lumley 
Zoe er en lille, blind pige. Det er hendes første skoledag, og da hun træder ind i klassen, er hun straks omgivet af lyden af børn, der griner, råber og snakker. Da læreren beder dem alle sammen sætte sig på tæppet, fordi hun vil fortælle en historie, bliver der helt stille i klassen. Alligevel kan Zoe stadig fornemme de andre børn; det barn, der sidder ved siden af hende, kan hun føle og lugte, og den, der sidder foran hende, kan hun mærke, når hun strækker benene ud. Hun kan ane lyden af vejrtrækning og høre et host indimellem, så hun ved, at hun sidder sammen med andre børn. 

Læreren fortæller børnene, at hun vil læse en historie højt for dem, der hedder "Ligesom Janus". Da hun hører, at læreren vender det første blad i bogen, får Zoe en blød tøjkat at holde. Læreren viser de andre børn et billede af Janus og spørger klassen, hvem de tror historien handler om. Zoe mærker på kattens hoved og knurhår, dens lange hale og ben, og det får hende til at tænke på, hvor varm og blød hendes tante Bettys kat Poppy er, og hvordan den spinder, når hun aer den. En lille dreng, der sidder ved siden af hende, siger pludselig, at han havde en kat, der hed Ibenholt, og han fortæller klassen, at Ibenholt er sort, og at den engang kradsede ham på hånden, da han ville tage den op. Læreren siger, at man skal være forsigtig, når man løfter på en kat. Hun fortæller dem, at Janus fik nogle penge til sin fødselsdag, og at han vil bruge pengene på legetøj. Zoe åbner en lille pose, hun har fået, og indeni finder hun en lille, rund, hård mønt. Hun kan huske, at hun engang har købt en citronslikkepind med sådan en mønt; hun gav den til manden i butikken, og han gav hende slikkepinden. En lille pige siger, at det var hendes fødselsdag i går, og at hun holdt fest og fik masser af gaver. Læreren siger, at det var fint, og fortsætter med at læse højt. Hun fortæller børnene, at Janus går ind i en legetøjsbutik for at bruge sine penge. Zoe får en lille gummiagtig kugle, som hun genkender som en bold. Læreren spørger børnene, om de tror, Janus vil købe en bold med sine penge. Ingen af dem tror, at Janus vil købe en bold, og alle råber "Nej!" Mens hun lytter til historien, undersøger Zoe de ting, som Janus måske kunne finde på at købe. Nogle af børnene tror, han vil købe en trold-i-æske, andre tror, at han vil købe en robot, og Zoe tror, han vil købe en mus, der kan trækkes op, men til sidst køber han ingen af de ting; han køber en tøjkat ligesom ham selv. 
Hvad lærer Zoe af disse tidlige læseoplevelser? 

· At læsning er en social aktivitet, og at det er sjovt at lytte til historier sammen med de andre børn. 

· At historier er meningsfulde. 

· At hun kan deltage i diskussioner om historierne og dele sine ideer og erfaringer med andre børn. 

· At de andre børns ideer og erfaringer sommetider er ligesom hendes og sommetider anderledes. 

· At hun kan stille spørgsmål om historien og forsøge at gætte, hvad der vil ske. 

· At andre børn i klassen griner sammen med hende, når historien er sjov, og bliver stille, når den er uhyggelig eller sørgelig. 

· At hun kan genfortælle de historier, hun hører, til andre børn. 

· At hun kan forudsige og forvente ord og sætninger i historien. 

· At hun godt kan lide historier og gerne selv vil læse dem. 

Zoe har nu gået i skolen nogle dage, og når hun træder ind i klassen, er hun stadig omgivet af lyden af børn, der griner, råber og snakker. I dag læser hendes lærer en historie, der hedder "Grøflen". Zoe har sit eget eksemplar af bogen. Mens læreren præsenterer bogen og taler om billedet på forsiden, kan Zoe mærke pelsen på forsiden af sin bog. Det er et mærkeligt stykke pels, hvor der stikker spidse ting ud, og der er to bløde cirkler i midten. Børnene lytter stille, mens læreren læser historien, og hver gang Zoe hører, at læreren vender et blad, vender hun også et blad i sin bog, og hver gang læreren begynder at læse, finder Zoe punkttegnene i sin bog og lader fingrene løbe let hen over dem. Alle griner, da Grøflen med sine frygtelige stødtænder, frygtelige kæber og frygtelige kløer løber væk fra en lillebitte mus, fordi musen siger, at den vil æde Grøflen. 

Hvad lærer Zoe af disse tidlige læseoplevelser? 

· At bøger er rare at have i hænderne. 

· At den yderste side kaldes forsiden, og at den som regel har et billede og bogens titel. 

· At bøger har billeder. 

· At man vender siderne i bogen, når man læser. 

· At om man læser en bog med trykt tekst eller punktskrift, er historien den samme. 
· At man læser punktskrift ved at lade sine fingre løbe let hen over prikkerne fra venstre mod højre. 
· At punkttegn repræsenter bogstaver og tegnsætning, som skaber ord og sætninger, som fortæller historier og rummer information. 
Zoe har nu gået i skolen lidt flere dage, og når hun træder ind i klassen, er hun stadig omgivet af lyden af børn, der griner, råber og snakker. I dag fortæller læreren om bogstavet "s". Hun fortæller, at hun var ude at gå tur med sin hund forleden, da hun hørte en ssssssssssssssssss-lyd og så en slange smutte væk. Zoe mærker på bogstavet "s" på et kort og får vist, hvordan hun kan vifte med armen som en slange og sige sssssssssssssssss sammen med alle de andre børn. Læreren spørger, om der er nogen, der kan komme i tanke om et ord, der begynder med sssssssssssssssss-lyden. Zoe rækker hånden op og siger "sokker", og hendes ven Gemma siger "sol". Børnene bliver nu bedt om at farve et billede af en plettet slange og øve sig på at skrive bogstavet "s". Zoe har et reliefbillede, som hun kan farvelægge med duftpenne, og hun øver sig på at skrive bogstavet "s", først i sand og så på tegneplast. 

Hvad lærer Zoe af disse tidlige læseoplevelser? 

· At hvert bogstav har sit eget navn 

· At bogstaver repræsenterer lyde. 

· At ord, der begynder med samme lyd, ofte begynder med samme bogstav. 

· At trykte bogstaver har deres egen facon og skrives med lige og/eller buede linjer. 

Zoe har nu gået i skole nogle uger, og når hun træder ind i klassen, er hun stadig omgivet af lyden af børn, der griner, råber og snakker. I dag siger læreren, at klassen har gæster på besøg, der skal fortælle dem om punktskrift. Alle børnene er stille, og en af gæsterne, som hedder Terry, fortæller dem, at han er født blind og har lært at læse punktskrift. Han fortæller dem, at han godt kan lide at læse bøger, aviser og tidsskrifter på punktskrift og at lytte til lydbøger. En anden gæst, som Zoe genkender som sin punktlærer, siger, at Zoe jo ikke kan se og derfor skal lære at læse punktbøger med fingrene. Han viser børnene nogle bøger med punktskrift. Zoe genkender en af bøgerne, som hun allerede har fået til at "læse" i. De andre børn genkender den også og siger, at de har læst den. De får at vide, at punktbøgerne kommer til at ligge i Boghjørnet, hvor de kan læse dem. Efter at de har undersøgt punktbøgerne, lærer de alle sammen, hvordan man kan lave mønstre og skrive sit navn med en Perkins-maskine. De får at vide, at der bliver sat en Perkins-maskine i klassen, som alle gerne må bruge, og hvis nogen af dem er interesserede i at lære punktskrift, er der en Punktklub på skolen tirsdag og torsdag i frokostpausen. Alle synes, at punktskrift lyder sjovt og vil gerne være med i Punktklubben. 

Hvad lærer Zoe af disse tidlige læseoplevelser? 

· At alle kan lære at læse og skrive punktskrift. 

· At blinde bruger punktskrift, fordi de ikke kan se og læse trykt tekst. 

· At der er masser af læsestof på punktskrift. 

· At hendes kammerater gerne vil lære punktskrift. 

· At hun ikke er den eneste i klassen, der kan punktskrift. 

· At hun kan skrive til andre på punktskrift, og de kan skrive til hende. 
· At punktskrift er sjovt. 
Næste dag har Zoe sin første punkttime. Efter at Zoe har lyttet til klassen højtlæsningshistorie, "Banke-banke-på", og efter at Zoe har banket med den store messingdørhammer på den lille trædør, og efter at Zoe har mødt en drage og en krokodille og et monster, går Zoe ind i lokale 7 for at begynde at lære punktskrift. 

Lokale 7 er et stille lokale, og da hun træder ind, er der ingen lyd af børn, der griner, råber og snakker, men en venlig stemme beder hende om at sætte sig ned. Punktlæreren fortæller Zoe historien om Snehvide og de syv små dværge, og efter at hun har undersøgt billedet af Snehvide, som hun sagtens kan genkende på den store sløjfe, hun har i håret, og den onde dronning, som hun sagtens kan genkende på kronen med de skarpe spidser, og de syv dværge, som alle sammen har forskelligt mønster på hatten, lærer Zoe, hvordan hun kan trykke tasterne ned på Perkins-maskinen. Zoe laver masser af prikmønstre på papiret, mens hun skriver historien om Snehvide ned, som hun senere læser højt for de andre børn i klassen. Alle børnene klapper, da hun er færdig. 

Senere samme uge, da Zoe er i Lokale 7, læser punktlæreren op af den bog, der hedder "Snehvide og de syv dværge". Zoe lytter koncentreret til historien, mens hun vender siderne, undersøger de taktile billeder og mønstre og føler på punktskriften. Da timen er slut, kan Zoe huske historien og genfortælle den for læreren. Zoe vender siderne på de rigtige tidspunkter og bruger billederne til at huske, hvad der sker og i hvilken rækkefølge. Zoe tager bogen med hjem og læser den højt for mor og far om aftenen. Hendes forældre synes, hun er meget dygtig og tager hende med hen på legepladsen i parken. 

Hen imod slutningen af ugen tager Zoes forældre med Zoe i skole for at møde hendes punktlærer. De ser, hvordan Zoes punktundervisning skal foregå, og får udleveret et hæfte: "Hvordan du kan hjælpe dit barn med at lære punktskrift", så de kan hjælpe Zoe med at lære punktskrift derhjemme. Zoes forældre spørger, om de selv kan lære punktskrift, og de får udleveret de første lektioner af skolens "Punkskriftskursus". De tager hjem for sammen at arbejde med punktskrift. Zoe har sin bog at læse i, mens mor og far øver sig på at skrive bogstaverne i alfabetet med punkttegn. 

Hvad lærer Zoe af disse tidlige læseoplevelser? 

· At håndtere en bog og at have en interaktion med personerne i historien i meningsfulde aktiviteter. 

· At bruge en Perkins-maskine til at lave rækker af prikker og give dem mening. 

· At hendes forældre er interesserede i punktskrift og gerne vil lære at læse og skrive punktskrift for at hjælpe hende derhjemme. 

I løbet af næste uge fortsætter Zoe og punktlæreren med at arbejde med historien om Snehvide og de syv små dværge, og Zoe lærer at genkende de taktile symboler for en kam og et spejl, et brød og en seng, bestik og en tallerken med mad. Hver gang et nyt symbol introduceres, får Zoe en rigtig genstand at undersøge, og hun opfordres til at tale om den og at identificere de vigtige træk, der kan hjælpe hende med at genkende den i fremtidige aktiviteter. Hun leger med taktile symbolkort og de genstande, de repræsenterer. 

Mens de arbejder med historien, lærer Zoe, hvordan hun kan følge en linje med begge hænder for at følge Snehvide på hendes rejse ind i skoven. Hun følger en lige vej, så en zigzag-vej og så en vej med huller, indtil hun finder de syv små dværges hytte langt inde i skoven. Hun finder det talende spejl og bruger begge hænder til at følge linjerne, mens hun siger: "Lille spejl på væggen der, hvem er den smukkeste i landet her?", og hun råber højt, da hun opdager, det er Snehvide. På en anden side opdager hun en af de syv dværge, der hedder Prosit. Hun kan genkende Prosit, fordi han har en spids mund af at nyse hele tiden. Hun bruger begge hænder til at følge linjerne og råber "ATJUUU!" til sidst. 

I den næste bog hjælper Zoe Professoren, som er meget klog og går med briller, med at finde Gnavpots hat, som er blevet væk, dronningens krone, som også er blevet væk, Snehvides hårbånd, Dumpes tallerken og Søvnigs seng. Ved at finde alle disse ting lærer Zoe at skelne mellem forskellige former og overflader. Senere hjælper hun Dumpe, som ikke er så kvik, og som altid slår ting i stykker, med at finde sit krus, som har mistet hanken, og sin kam, som mangler nogle tænder. Bagefter hjælper hun Lystig med at lave numre, hun opfinder nogle trylleformularer til at standse den onde dronning med, og hun lukker døren, før Gnavpot skælder hende ud. 

Hvad lærer Zoe af disse tidlige læseoplevelser? 

· At genkende forskellige taktile symboler. 

· At skelne mellem forskellige taktile mønstre, linjer og former.

· At følge en linje fra venstre mod højre med begge hænder, at finde begyndelsen af næste linje og at fortsætte med at følge linjerne ned over siden. 

· At bruge fingrene med et let tryk, som er godt, når man skal læse punktskrift. 

Zoe er allerede begyndt at læse klassens læsebøger og har fået kopier af de historier, der anvendes i klassens læsesystem oversat til uforkortet punktskrift, herunder alfabetets bogstaver, store bogstaver og nogle af tegnsætningstegnene samt taktile billeder. Hun læser bøgerne højt for sin lærer og tager dem med hjem for at læse dem for sin mor og far. 

I dag begynder punktlæreren at lære Zoe forkortet punktskrift ved hjælp af læsesystemet Braille for infants (Punktskrift for småbørn). Zoe lærer om bogens struktur, herunder titlen, ryggen og sidetal. Hun lærer at skrive punkttegnet for "a" med én finger, bogstavet "b" med to fingre og bogstavet "g" med fire fingre. Zoe er allerede begyndt at genkende disse bogstaver i sin punktlæsebog og kan læse ordet "bag" (taske), nu lærer hun også, at bogstavet "b" står for ordet "but" (men), og at bogstavet "g" står for "go" (at bevæge sig fra et sted til et andet). 

Efterhånden lærer Zoe flere og flere bogstaver og ordtegn, indtil hun kan læse og skrive sætninger som "Jeg kan godt lide Bill.", og når hun begynder at lære forkortelser, kan hun også læse og skrive sætninger som "Jeg har en lille kat." Zoe bruger alt det, hun lærer i punkttimerne, når hun er i klassen med de andre børn. Hun er begyndt at tage bøger fra skolebiblioteket med hjem at læse og at bruge bogstaver, ordtegn, forkortelser og tegnsætning, som hun har lært, i sin egen begynderskrivning. Hun prøver også at opfinde sine egne ordtegn og forkortelser. 

Punktlæreren viser Zoe en bog, der hedder "Lille Kali". Den handler om en lille pige, som kun er fire år gammel. Hun har en stor taske til alt sit legetøj og en lille bold, der hopper over havemuren og triller ned ad en lang bakke. Der er to versioner af historien i bogen; en komplet version, som fortæller hele historien, og som Zoe godt kan lide at lytte til, og en forenklet version, som Zoe kan læse flydende, fordi hun allerede kender historien. Da hun tager bogen med hjem for at læse den for sine forældre, vælger Zoe at læse den komplette version for dem. 

Hvad lærer Zoe af disse tidlige læseoplevelser? 
· At genkende ord i punktskrift i mange forskellige sammenhænge. 

· At bruge flere forskellige kilder, når hun læser. 

· At forvente, at tekster på punktskrift giver mening. 

· At følge punkttekst fra venstre til højre, side for side, oppefra og ned. 

· At læse og skrive bogstaver, der repræsenterer lyde og ord. 

· At læse og skrive punkttegn, der repræsenterer andre lyde, bogstavrækker og ord. 

· At læse en række velkendte ord fra bladet. 
· At afkode ukendte ord ved hjælp af kontekst og lydering. 
· At skrive bogstaver, ordtegn og forkortelser med den korrekte fingerstilling. 
Zoe har nu gået i skole to semestre, og når hun træder ind i klassen, er hun straks omgivet af lyden af børn, der griner, råber og snakker. Hun har mange erfaringer med taktile bøger og historieposer i klassen. Hun har taget del i klassens læsetimer ved hjælp af taktile materialer og har et godt greb om bogstaver og lyde, og hun har udviklet begreber om "trykt tekst" herunder ord, første og sidste bogstav, side og omslag, og hun kan godt lide historier. Zoe læser bøger inden for det læsesystem, skolen bruger, som er omsat til punktskrift med ettegns-forkortelser og bruger sin viden om punktskrift til selv at skrive tekster i klassen ved hjælp af en Perkins-maskine. Hele klassen er blevet introduceret til punktskrift i tematimer, og der er en Perkins-maskine og taktile materialer til rådighed i klassen, som alle kan bruge. Zoe er nu i gang med at lære fuldt forkortet punktskrift, og hendes punkttimer foregår i Lokale 7. Hun har gennemført Trin 1 af "Braille for småbørn"-system og er lige begyndt på Trin 2. 

I dagens time skal Zoe lære at bruge bogstavet "n" til at indlede og afslutte ord med som "nød" og "ben" og sætte disse ord i forhold til meningsfulde konkrete erfaringer. Hun skal også lære at læse sætninger, som indeholder ord, der begynder og slutter med bogstavet "n". I begyndelsen af timen bliver Zoe mindet om, hvordan bogstavet "n" ser ud (punkt 1,3,4,5), den korrekte fingersætning på Perkins-maskinen og ordtegnet "not" (ikke). Zoe skriver en række "not', der begynder med Mor og Far Not, så Nora Not who's got a spot (Nora Not, som har en bums), og Baby Not who's asleep in her cot (Lille Not, som sover i sin vugge), og Grandad Not who's very hot (bedstefar Not, som har det alt for varmt), og Nigel Not who ate a lot (Nigel Not, som spiste en masse), og Nellie Not who's still a tot (Nellie Not, som kun er et barn). Så går hun to trin ned og tilbage til begyndelsen af gaden, hvor hun møder Lucy Like who's on her bike (Lucy Like, som cykler), og ... 
Zoe får to ting at undersøge og gætter dem begge to. Det ene er en "nut" (nød), den anden er en "bun" (bolle), og hun skriver disse to ord med punktskrift. Mens hun knækker nødderne, fortæller hun sin lærer, at hun fik hjemmebagte boller til sin fødselsdag og store valnødder til jul. 

Punktlæreren fortæller Zoe, at hun kan bage nogle boller og giver hende en opskrift at læse. Hun læser ingredienserne højt, og læreren giver hende dem, så hun kan undersøge dem. Så læser hun, hvad hun skal gøre, og hun blander mel, vand og rosiner sammen i en skål og hælder blandingen over i små papirforme med en ske. Zoe spilder lidt mel på lærerens fod, men hun er meget forsigtig, når hun skal hælde vand op og spilder ikke en dråbe. Zoe sætter forsigtigt bollerne i ovnen, og senere samme dag, når de er bagt, deler hun dem med de andre børn, som alle sammen synes, de er "mums!' Zoe skriver på sin Perkins-maskine: "Jeg kan godt lide boller." 

Zoe fortæller sin lærer om andre slags mad, der begynder eller slutter med "n", fx nudler, nan-brød, fersken og mandarin. 

Da timen næsten er slut, siger Zoe, at hun kan læse og skrive ord, der begynder og slutter med "n" – og bage boller.

Om artiklen: oversat fra engelsk og udgivet af Videnscenter for Handicap og Socialpsykiatri, Servicestyrelsen i oktober 2011 efter aftale med forfatteren. En revideret udgave af den oprindelige engelske artikel findes i Insight nr. 3, 2006, s. 12-17. Peter Lumley er i dag selvstændig billedkunstner/designer, men underviste fra 1980 til 2009 på Markeaton Primary School i England, hvor han bl.a. arbejdede med enkeltintegrerede blinde elever. 
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